
 

 

 

JOURNEE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE - MERCREDI 20 SEPTEMBRE 2023  

 
DESCRIPTION DE L’ACTION DEPARTEMENTALE 
 

Principe :  Pratique sur 23 ateliers sportifs / culturels / inclusion sur la matinée avec 4 rotations  

Public ciblé : élèves cycle 3 USEP/UNSS - environ 400 élèves à répartir sur 23 groupes 

Ateliers : ils sont mis en place par les partenaires de l’UNSS et l’USEP : comités départementaux, ligues, 

clubs et associations, Conseil Départemental 

Lieu : Parc du Grand Godet Villeneuve le Roi 

 

Etablissements support : 

Etablissement Nombre de 
classe 

 

Nombre 
d’élèves 

Nombre de 
professeurs 

 

Nombre JO 
(responsable de groupe et 

arbitrage/aide atelier, reporter) 

Collège Dorval 
ORLY 

6 classes de 6ème 
 

150 6 
CERQUEIRA Lucas 

AS support pour les Jeunes 
Organisateurs 

Ecole Paul Eluard 
ORLY 

Classe CM1/CM2 40   

Ecole Irène Joliot 
Curie ORLY 

Classe CM1/CM2 60   

Collège Jean 
Macé VLR 

5 classes de 6ème 140 2 EPS 
MAIRE Antoine + Hugo 

REVOIL 
+ 4 PROFS AUTRES 

AS support pour les Jeunes 
Organisateurs 

 
 
 
QUELQUES REPERES D’ORGANISATION : POUR LES COMITES DEPARTEMENTAUX 
 

- Accès sur le site pour la dépose du matériel à partir de 7h 30 - Puis sortie OBLIGATOIRE du ou des 

véhicules : stationnement possible au parking du parc. Vous pourrez ensuite installer votre matériel à 

l’emplacement prévu (voir le plan en PJ) 

- Entre 8h30 et 8h45 : accueil des classes et constitution des groupes 
- 9h00- 9h15 : échauffement Breakdance  
- Des élèves « poissons pilotes » auront la charge de guider les élèves sur les différents ateliers en fonction 

d’un planning établi avec une rotation toutes les 30 minutes 

- Atelier 1 : 9H20 à 9H50 ; atelier 2 : 9H55 à 10H25 ; atelier 3 : 10H30 à 11H00 et atelier 4 : 11h05 à 11h35 

- Un espace de convivialité vous attend au niveau des vestiaires du terrain stabilisé 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



ACTIVITES 
 

CONTENUS 

Rugby Découverte de l’activité sous forme ludique 

Hand Pratique du hand à 4 

Tennis de table Mise en place d’ateliers et matchs sur petites tables 

Double Dutch Découverte et initiation avec les élèves de la section 
sportive du collège Brassens Villeneuve le Roi 

Golf Découverte de l’activité par ateliers 

Laser run Enchainement tir et course sous forme de relais 

Foot Mise en place d’ateliers à thèmes 

Badminton Découverte et initiation Speedminton 

Hockey sur gazon Découverte et initiation (à confirmer) 

Pétanque Découverte et initiation  

Aviron indoor Défi collectif  

Gymnastique Découverte et initiation gymnastique et trampoline 

Parcours joëlette Découverte sous forme de défi avec obstacle 

Atelier fauteuil Découverte et initiation 

Taekwondo Découverte et initiation 

Athlétisme Atelier Plus vite 

Athlétisme Lancer de vortex avec cellule 

Exposition olympisme  Exposition sur l’histoire de l’olympisme et quizz  

JOP Échanges avec une sportive de haut niveau : Dora 
Tchakounté 

Boxe Découverte et initiation 

Biathlon tir carabine Découverte et initiation 

Break danse Découverte et initiation 

Base Ball à 5 Découverte et initiation 

 
 
Nous vous remercions de l’accueil que vous avez fait à ce projet de JNSS 94 et sommes à votre écoute. 
 
Armelle, Lucie, Bruno et Eric pour le comité d’organisation 
 

Listing des contacts – comité d’organisation 

UNSS 94 KEROMNES Armelle 06.18.64.22.48 armelle.keromnes@unss.org 

 AUBERTIN Lucie 06.18.64.21.13 lucie.aubertin@unss.org 

USEP 94 PIEDFER Eric 06.60.92.66.85 epiedfer.usep94.ligue94@gmail.com 

 GAILHAC Bruno 06.82.05.63.19 bgailhac.usep94.ligue94@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


